EL SWING DE GOLF

El swing de golf tiene como propdsito llevar correctamente la cabeza del palo a la bola,
independientemente del sistema que se emplee.

Nuestro aprendizaje de la técnica ha sido primero con un aprendizaje corporal, o sea, viendo
jugar a los demds. Con ese aprendizaje, se ha llegado a jugar y ganar en los Circuitos Europeos, Ryder
Cup, Copas del Mundo, etc.

Estamos convencidos que para jugar bien al golf, y hacerlo de la manera mas eficaz y sencilla
posible, es importante conocer la geometria del impacto y aplicarlo al vuelo de la bola.

Vemos vendedores de swing, con sistemas, métodos innovadores, correas atadas al cuerpo y
mil utensilios mas... Al final, si quieren jugar bien al golf, todos tienen que recurrir a aplicar las
dimensiones del swing, para hacer las correcciones adecuadas o para un aprendizaje correcto del mismo.

La aplicacion de nuevas tecnologias, como analisis del swing y del movimiento del put, son
herramientas de las cuales recibimos mucha informacion. Son sistemas que aplicamos en nuestros
centros, dependiendo del nivel del alumno.

Actualmente oimos que los swing de ahora son mejores que los de antes... que son de tal gurd,
escuela o sabio, que inventa una nueva manera de jugar a esto. Que no fallan, que si siempre le pegan
igual, ja ja ja... me rio. Palmer, Player, Trevifio, San Sned, Niclaus, Watson, Ballesteros, a estos con los
palos y bolas de ahora, no les gana nadie. Si no, que se lo pregunten a Ton Watson, un senior... bueno,
un “Super Senior”, que casi gana el Open. A estos sefiores, o les hacias 7 u 8 bajo par, la dltima vuelta
de un grande, o no les ganabas. jY con palos de madera!

Bueno, estos sefiores hacian el swing totalmente diferente unos de otros. No se parecia en nada
la forma que tenian de pegarle a la bola. Pero amigo, tenian una cosa en comun, que el palo pegaba con
el angulo y en el plano correcto. En la direccion que ellos querian y cuadrado en el momento del impacto.

Justo lo que intentan los alumnos del circuito Americano y Europeo en las academias de sus
gurus a las que asisten.

Esta introduccion, es para tratar de aclarar confusiones en la ensefianza, y dar las gracias al
serfior Ben Hogan, el padre del estudio del swing en los arios 40. Y al Maestro de maestros, el sefior que
ha puesto las bases de la ensefianza moderna. Entrenador de equipo Europeo de la Ryder Cup, y que
por sus manos han pasado, durante los ultimos 30 arios, los mejores jugadores del mundo. jGracias, por
habernos ensenado lo mas importante, John Jacobs!



